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Szpital Zakonu Bonifratréw $§w. Jana Grandego w Krakowie

SZPITAL BONIFRATROW

TK z kontrastem oraz Angio TK z kontrastem F-30

Termin badania

Godzina zgloszenia

(ze wzgledu na specyfike badania, godzina moze ulec op6znieniu)

1. Informacje o badaniu:

Tomografia komputerowa to badanie, ktére pozwoli na wykonanie doktadnej diagnostyki
wielonarzagdowej, po dozylnym podaniu kontrastu. Doktadny czas trwania badania uzalezniony jest od celu
jego przeprowadzenia oraz od badanego narzadu.

Angio TK to badanie, ktore, pozwoli dokona¢ diagnostyki naczyn tetniczych, po dozylnym podaniu srodka
kontrastowego.

2. Badanie mozna wykona¢ w ramach umowy z NFZ oraz odplatnie.

W przypadku badan finansowanych przez NFZ - wymagane skierowanie z Poradni Specjalistycznej.
Pacjenci rejestrowani w ramach umowy z NFZ zglaszaja si¢ na ustalong godzing do Pracowni Tomografii
Komputerowej (winda Il, poziom -1).

W przypadku badan odplatnych — wymagane jest zlecenie lub skierowanie od lekarza kierujacego na
badanie.

Pacjenci zarejestrowani na badanie odptatne zglaszajg si¢ do Recepcji SGL (winda Ill, pigtro 1) w celu
uzupetnienia danych i dokonania ptatnosci.

3. Przygotowanie do badania:

a) nalezy dostarczy¢ prawidlowy, aktualny wynik badania laboratoryjnego oznaczenia poziomu
kreatyniny (lub z -eGFR) oraz u 0séb z nadczynnoscig tarczycy wynik oznaczenie poziomu TSH
(badania sg wazne 2 tygodnie). Wyniki nalezy dostarczy¢ w wersji papierowe;.

b) Pacjenci z cukrzyca leczeni preparatami Metforminy (METFORMAX, SIOFOR,
GLUCOPHAGE, FORMETIC, METRAL, METIFOR, GLUFORMIN) :

- Pacjenci z eGFR >30 ml/min/1,73 m2 nalezy kontynuowac¢ normalne przyjmowanie metforminy.
- Pacjenci z eGFR <30 ml/min/1,73 m2 nalezy zaprzesta¢ przyjmowania metforminy od momentu
podania $rodka kontrastowego i powinni wznowic¢ jej przyjmowanie w ciggu 48 godzin, po jego
podaniu, jezeli czynnos¢ nerek nie ulegta pogorszeniu (wytyczne ESUR; wersja 10.0).

- Stosowanie lekow przeciwkrzepliwych (Sintrom, Syncumar, Acenocumarol) oraz zastrzykow
Heparyny podskérnej — prosze uzgodni¢ z lekarzem. Pozostate leki bez zmian.

- Dzien przed badaniem wypi¢ dodatkowo ok. 2 litry niegazowanych ptynéw (Pacjenci
dializowani do decyzji nefrologa).

- W dniu badania prosze zglosi¢ si¢ na czczo - nie spozywac zadnych positkow (mozna spozywac
ptyny niegazowane).

- Przed badaniem nalezy zgtosi¢ personelowi choroby alergiczne, uczulenia na kontrast.

4. Kobiety w wieku rozrodczym (regularnie miesigczkujace) — konieczne jest poinformowanie personel
Pracowni o cigzy!

Wskazane jest aby terminowe badanie TK u kobiet w wieku rozrodczym byto wykonywane w 1-10 dniu
cyklu (dla uniknigcia narazenia na promieniowanie w przypadku wczesnej, jeszcze nie rozpoznanej cigzy).
Ciaza jest przeciwwskazaniem do badania TK.

5. Wskazane jest posiadanie dokumentacji medycznej wczeSniej wykonanych badan i zabiegow
(opisy badan RTG, TK, MR, USG, ptyty CD) i dotychczasowego leczenia ( karty informacyjne) oraz liste
aktualnie zazywanych lekow.




6. Aby wykona¢ odpowiedniej jakosci badanie, pacjent winien stosowaé si¢ do polecen o0sob je
wykonujacych. Badanie Tomografii Komputerowej wykonuje zespdt w sktad, ktorego wchodza
elektroradiolog, pielegniarka oraz lekarz specjalista-radiolog.

7. W trakcie badania nalezy zglasza¢ personelowi jakiekolwiek objawy niepozadane po podaniu
dozylnego s$rodka kontrastowego (duszno$¢, zawroty gltowy, nudnosci, $wiad skory, bole w klatce
piersiowej).

U niektorych pacjentow w trakcie badania lekarz radiolog moze zadecydowa¢ 0 poszerzeniu zakresu
badania w stosunku do okreslonego na skierowaniu lub o koniecznos$ci dozylnego podania $rodka
kontrastujacego pomimo planowanego badania bez takiego srodka.

Pacjenci ze stabg kontrolg nad czynnosciag pecherza moczowego lub jelit ( np. nieotrzymanie moczu, nagte
parcie na pgcherz lub staba kontrola jelit) winni posiadaé czysty pampers.

W razie wystgpienia podczas badania objawdw niepozadanych moze ono by¢ w kazdej chwili przerwane,
w celu oceny tych objawow i1 wdrozenia wiasciwego postepowania medycznego. W rzadkich przypadkach
badanie moze by¢ przerwane z przyczyn technicznych np. powodu awarii aparatu.

8. Po badaniu w celu tatwiejszego wydalenia $rodka kontrastowego z organizmu wskazane jest
zwigkszone wypicie wody niegazowanej lub napojéw niestodzonych okoto 2.5 1 w ciggu nastepnych 24
godzin.

W rzadkich przypadkach po badaniu z podaniem s$rodka kontrastowego moga pojawi¢ si¢ nudnosci,
wysypka czy swedzenie. Wskazane jest jak najszybsze zgloszenie tych objawow lekarzowi.

Pacjent pozostaje pod obserwacjg przez 30 min po badaniu.

9. Odbiér wynikow:

Czas oczekiwania na wynik wynosi ok. 14 dni.

O gotowosci wyniku do odbioru pacjenci sg informowani poprzez wiadomos¢ SMS na numer wskazany
przy rejestracji.

Wynik mozna odebra¢ osobiscie lub na podstawie pisemnego upowaznienia w Recepcji Gtownej Szpitala
(parter) od poniedziatku do pigtku w godzinach 7.00-15.00 ( w czwartki do 18.00).

Sposob przygotowania do badania dostepny na stronie: https://bcmbonifratrzy.pl/placowki/krakow

W celu rezygnacji lub zmiany terminu prosimy o informacje na numer 12 37 97 390 - badania
platne, 12 37 97 377 - badania na NFZ , e-mail: informacja_krakow@bcmbonifratrzy.pl

Wydanie Il
Z dnia 15.12.2023 r.
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