
Gastroserwis Sp. z o.o. ul. Przybyszewskiego 255/267, 92-338, Łódź

Jadłospisy  w dniu 2026-02-18 KUCHNIA OGÓLNA
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ZUPA MLECZNA Z KASZĄ KUKURYDZIANĄ (mleko
2%, kasza kukurydziana)   300 ml (MLEKO)
CHLEB BIAŁY I GRAHAM   80 g (GLUTEN)
MASŁO EKSTRA 82% TŁUSZCZU 10g=1szt.   1 szt
(MLEKO)
SER ŻÓŁTY (podpuszczkowy ser dojrzewający, typ
holenderski tłusty)   80 g (MLEKO)
CIECIERZYCA Z SŁONECZNIKIEM (ciecierzyca,
słonecznik, zielona pietruszka)   60 g
HERBATA 1SZT.   1 szt
CUKIER   10 g

ZUPA POMIDOROWA Z MAKARONEM (marchew,
seler, pietruszka, makaron, koncentrat pomidorowy,
mąka pszenna, śmietana)   400 ml (GLUTEN,
MLEKO, SELER)
RISOTTO Z MIXEM WARZYW (ryż par., brokuł,
kalafior, fasolka szparagowa, włoszczyzna, kukurydza,
groszek, cebula, kon. pom.)   350 g (GORCZYCA)
SURÓWKA COLESLAW (kapusta biała, marchew,
cebula, jogurt naturalny, chrzan, cukier)   100 g (JAJA,
MLEKO, GORCZYCA, SO2)
KOMPOT OWOCOWY (mieszanka owoców)   250 ml

CHLEB BIAŁY I GRAHAM   80 g (GLUTEN)
MASŁO EKSTRA 82% TŁUSZCZU 10g=1szt.   1 szt
(MLEKO)
TWAROŻEK Z KOPERKIEM (ser biały półtłusty,
koperek)   80 g (MLEKO)
RZODKIEW BIAŁA Z ZIELONĄ PIETRUSZKĄ   60 g
RUKOLA   2 g
HERBATA 1SZT.   1 szt
CUKIER   10 g

KISIEL (kisiel owocowy, woda)   1 Por

ZUPA MLECZNA Z KASZĄ KUKURYDZIANĄ (mleko
2%, kasza kukurydziana)   300 ml (MLEKO)
ANGIELKA   80 g (GLUTEN, JAJA, MLEKO)
MASŁO EKSTRA 82% TŁUSZCZU 10g=1szt.   1 szt
(MLEKO)
JAJKA GOTOWANE klasy M   1 szt (JAJA)
MIÓD   1 szt
SZPINAK BABY   4 g
HERBATA 1SZT.   1 szt
CUKIER   10 g

ZUPA POMIDOROWA Z MAKARONEM (marchew,
seler, pietruszka, makaron, koncentrat pomidorowy,
mąka pszenna, śmietana)   400 ml (GLUTEN,
MLEKO, SELER)
MUS JABŁKOWO TRUSKAWKOWY (jabłka,
truskawki)   100 g
SOS WANILIOWY (maślanka, cukier waniliowy)   100
ml (MLEKO)
RYŻ BIAŁY GOTOWANY   200 g
KOMPOT OWOCOWY (mieszanka owoców)   250 ml

ANGIELKA   80 g (GLUTEN, JAJA, MLEKO)
MASŁO EKSTRA 82% TŁUSZCZU 10g=1szt.   1 szt
(MLEKO)
TWAROŻEK Z KOPERKIEM (ser biały półtłusty,
koperek)   80 g (MLEKO)
MARCHEW GOTOWANA PLASTRY (marchew,
margaryna słoneczna)   50 g
RUKOLA   5 g
HERBATA 1SZT.   1 szt
CUKIER   10 g

KISIEL (kisiel owocowy, woda)   1 Por

CHLEB GRAHAM   80 g (GLUTEN)
MASŁO EKSTRA 82% TŁUSZCZU 10g=1szt.   1 szt
(MLEKO)
SER ŻÓŁTY (podpuszczkowy ser dojrzewający, typ
holenderski tłusty)   80 g (MLEKO)
CIECIERZYCA Z SŁONECZNIKIEM (ciecierzyca,
słonecznik, zielona pietruszka)   60 g
HERBATA 1SZT.   1 szt

SEREK WIEJSKI   1 szt (MLEKO) ZUPA POMIDOROWA Z MAKARONEM (marchew,
seler, pietruszka, makaron, koncentrat pomidorowy,
mąka pszenna, śmietana)   400 ml (GLUTEN,
MLEKO, SELER)
RISOTTO Z MIXEM WARZYW (ryż par., brokuł,
kalafior, fasolka szparagowa, włoszczyzna, kukurydza,
groszek, cebula, kon. pom.)   350 g (GORCZYCA)
SURÓWKA COLESLAW B/CUKRU (kapusta biała,
marchew, cebula, jogurt naturalny, chrzan)   100 g
(JAJA, MLEKO, GORCZYCA, SO2)
KOMPOT OWOCOWY (mieszanka owoców)   250 ml

CHLEB GRAHAM   80 g (GLUTEN)
MASŁO EKSTRA 82% TŁUSZCZU 10g=1szt.   1 szt
(MLEKO)
TWAROŻEK Z KOPERKIEM (ser biały półtłusty,
koperek)   80 g (MLEKO)
RZODKIEW BIAŁA Z ZIELONĄ PIETRUSZKĄ   60 g
HERBATA 1SZT.   1 szt

KANAPKA Z JAJKIEM (chleb graham 30g, jajko
1szt.kl.M, masło 10g)   1 Por (GLUTEN, JAJA,
MLEKO)

ANGIELKA   80 g (GLUTEN, JAJA, MLEKO)
MASŁO EKSTRA 82% TŁUSZCZU 10g=1szt.   1 szt
(MLEKO)
JAJKA GOTOWANE klasy M   2 szt (JAJA)
LIŚĆ SAŁATY MASŁOWEJ   0.06 szt
SZPINAK BABY   4 g
HERBATA 1SZT.   1 szt

SEREK WIEJSKI   1 szt (MLEKO) ZUPA POMIDOROWA Z MAKARONEM (marchew,
seler, pietruszka, makaron, koncentrat pomidorowy,
mąka pszenna, śmietana)   400 ml (GLUTEN,
MLEKO, SELER)
MUS JABŁKOWO TRUSKAWKOWY (jabłka,
truskawki)   100 g
JOGURT NATURALNY   150 g (MLEKO)
RYŻ BIAŁY GOTOWANY   200 g
KOMPOT OWOCOWY (mieszanka owoców)   250 ml

ANGIELKA   80 g (GLUTEN, JAJA, MLEKO)
MASŁO EKSTRA 82% TŁUSZCZU 10g=1szt.   1 szt
(MLEKO)
TWAROŻEK Z KOPERKIEM (ser biały półtłusty,
koperek)   80 g (MLEKO)
RUKOLA   5 g
HERBATA 1SZT.   1 szt

KANAPKA Z JAJKIEM (angielka 30g, jajko 1szt.kl.M,
masło 10g)   1 Por (GLUTEN, JAJA, MLEKO)
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