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Pacjentka rodzaca ma prawo do tego, aby przy porodzie towarzyszyta jej wskazana przez nig osoba. Osoba
towarzyszgca musi mie¢ ukorczony 18 rok zycia.

Mozliwe jest uczestniczenie w porodzie rodzinnym, wskazane] przez pacjentke jednej osoby towarzyszacej —
dopuszcza sie  obecnie, aby rodzgcej précz osoby bliskiej towarzyszyta doula. Nalezy
to wczesniej ustalié¢ i uzyskac zgode Kierownika Bloku Porodowego.

Osoba towarzyszgca moze uczestniczy¢ jedynie przy porodzie naturalnym od momentu wskazanego przez personel
Bloku Porodowego (Potozna prowadzaca pordd, Lekarz). Zabronione jest uczestniczenie osoby towarzyszacej
podczas ciecia cesarskiego. Pacjentka informuje osobe towarzyszgcy o uzyskaniu ww. zgody we wtasnym zakresie
lub prosi o to personel medyczny oddziatu.

W przypadku ciecia cesarskiego osoba towarzyszgca ma prawo do , kangurowania noworodka” do czasu

zakonczenia zabiegu. Moze réwniez uczestniczy¢é w przyjeciu noworodka w Oddziale Neonatologicznym za zgoda
personelu ww. oddziatu.
Warunkiem udziatu w porodzie rodzinnym jest brak objawodw infekcji.

Osoba towarzyszgca rodzacej przy porodzie zobowigzana jest przestrzegac zalecen personelu medycznego.

Osoba towarzyszaca jest zobowigzana do stosowania sie do zalecen i wytycznych personelu Bloku Porodowego oraz
zasad BHP obowigzujgcych w Szpitalu.

Osobom towarzyszacym przy porodzie rodzinnym zabrania sie:

a) palenia tytoniu, spozywania napojéw alkoholowych,

b) zachowania stwarzajgcego zagrozenie bezpieczenstwa dla rodzacej, swojego i personelu,

c) niestosownego/ agresywnego zachowania wobec personelu.
Niezastosowanie sie przez osobe towarzyszgca do ktéregokolwiek z postanowien niniejszego Regulaminu skutkuje

cofnieciem jej zgody na uczestniczenie w porodzie rodzinnym oraz obowigzkiem natychmiastowego opuszczenia
terenu Szpitala.

Osoba towarzyszgca przy porodzie jest zobowigzana do przyniesienia wtasnego stroju oraz obuwia zmiennego, w
ktdrym pozostanie podczas porodu. Jesli takiego nie posiada otrzyma od personelu fartuch ochronny oraz obuwie.
Po urodzeniu dziecka osoba towarzyszgca ma prawo przebywania z potoznicg i noworodkiem do czasu przekazania
ich na oddziat potozniczy.

Mozliwe jest wsparcie psychologa w sytuacji trudnej lub na zyczenie pacjentki rodzace;.




